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Slovíčko o Nedostatočnosti ľudskej sily z knihy Cesta asketikov od Tita Colliandera

   Svätí  otcovia  hovoria  jedným  hlasom:  Hlavnou  zásadou,  ktorú  musíme  mať
neustále na pamäti je, že sa nikdy nemáme spoliehať na seba samých. Boj, ktorý je
pred tebou, je  nesmierne ťažký a tvoja ľudská sila  na neho nestačí.  Ak sa na ňu
spoliehaš, okamžite padneš na zem a stratíš túžbu pokračovať v boji. Iba Boh ti môže
dať víťazstvo, po ktorom túžiš. 
   Rozhodnutie nespoliehať sa na seba samého je pre väčšinu ľudí veľkou ťažkosťou
na začiatku ich zápasu. Musí byť však prekonaná, pretože inak nie je možné pohnúť
sa ďalej. Pretože ako môže človek prijať radu, inštrukciu a pomoc, ak verí, že všetko
vie, všetko dokáže a nepotrebuje žiadne inštrukcie? Cez takýto múr sebavedomia
neprenikne žiaden lúč svetla.  „Beda tým, čo sú vo vlastných očiach múdri a sami
pred  sebou  rozumní!“ (Iz  5,21)  volá  prorok  Izaiáš  a  apoštol  Pavol  dodáva  toto
varovanie:  „Nebuďte múdri sami pre seba“ (Rim 12,16). Nebeské kráľovstvo bolo
zjavené maličkým, ale ostáva skryté pred múdrymi a rozumnými (Mt 11,25).
   Musíme sa vyprázdniť od neprimeranej viery, ktorú máme v seba samých. Často je
v nás tak hlboko zakorenená, že ani nebadáme, ako vládne nášmu srdcu. Je to práve
náš  egoizmus,  sebectvo  a  sebaláska,  ktoré  spôsobujú  všetky  naše  ťažkosti,
nedostatok slobody v utrpení, sklamania a muky duše a tela.
   Pozri sa preto na seba a všimni si, ako si zviazaný túžbou vyhovieť sebe samému.
Tvoja sloboda je obmedzená putami sebalásky a tak kráčaš od rána do večera. „Teraz
sa napijem“, „teraz vstanem“, „teraz si prečítam noviny“. Tak si vedený od momentu
k  momentu  slučkou  zaoberania  sa  sebou  samým  a  okamžite  sa  rozhodíš
nespokojnosťou,  netrpezlivosťou  alebo  hnevom,  keď  ti  do  cesty  prídu  nejaké
prekážky. 
   Keď sa pozrieš do hĺbky svojho vedomia, stretneš tam rovnaký obraz. Rýchlo
spoznáš,  aké  nepríjemné  pocity  sa  objavujú,  keď ti  niekto  odporuje.  V takomto
otroctve žijeme. Ale „kde je Pánov Duch, tam je sloboda“ (2 Kor 3,17).
   Ako môže niečo dobré vzísť z takéhoto sústredenia sa na ego? Neprikázal nám Pán



milovať blížneho ako seba samého a milovať Boha nadovšetko? Skutočne milujeme?
Nie sú naše myšlienky neustále naplnené iba našim vlastným dobrom? 
   Nadobudni  presvedčenie,  že  nič  dobrého  nemôže  prísť  z  teba  samého.  A ak
náhodou nesebecká myšlienka povstane v tvojej mysli, buď si istý, že neprichádza od
teba, ale bola ti daná zo zdroja dobra: je to dar od Darcu života. Podobne sila, ktorá
dáva dobrú myšlienku do praktického života, nie je tvoja, ale bola ti daná Svätou
Trojicou.

Bohoslužobný poriadok od 13.11. do 27.11.2023

13.11. Pondelok 15:45 Liturgia
Odporúčaný 
sviatok

Náš  otec  svätý  Ján  Zlatoústy,  konštantínopolský
arcibiskup. (ant.predobr., str. 301). 
Úmysel: *Darina a Mária

17.11. Piatok 7:45 Liturgia
Voľnica

Náš  otec  svätý  Gregor  Divotvorca,  neocézarejský
biskup. (str. 166). Úmysel: *Marián (nar.)

18.11. Sobota 9:00 Liturgia s 
panachýdou

40 dňová zádušná. +Anna Suchá
(str. 162).

19.11. Nedeľa 10:30 Liturgia Nedeľa 25. týždňa po 50nici. 8. hlas. Svätý prorok
Abdiáš. Svätý mučeník Barlaam. (str. 152)
Úmysel: *veriaci farnosti.

21.11. Utorok 15:45 Liturgia
Odporúčaný 
sviatok

Vstup našej Presvätej Vládkyne, Bohorodičky Márie,
vždy Panny do chrámu (str. 308)
Úmysel: *Barbora, Daniela, Adela

23.11. Štvrtok 7:45 Liturgia Posviatok  Vstupu.  Naši  otcovia  svätí  Amfilochios,
ikonijský biskup a Gregor, akragantský. (ant.predobr.,
str. 308). Úmysel: úmysel darcu

25.11. Sobota 16:00 Liturgia Zakončenie sviatku Vstupu Presvätej Bohorodičky do
chrámu.  Naši  otcovia  hieromučeníci  svätý  Kliment,
rímsky pápež a svätý Peter, alexandrijský biskup (str.
308) Úmysel: úmysel darcu

25.11. Sobota 16:45 Večiereň Veľká večiereň na nedeľu s lítiou
26.11. Nedeľa 7:30 Liturgia Nedeľa 26. týždňa po 50nici. 1. hlas. Nedeľa Krista

Kráľa.  Náš  prepodobný  otec  Alypios  Stĺpnik.
Posvätenie chrámu svätého veľkomučeníka Juraja,
ktorý je v Kyjeve, pred bránami svätej Sofie.
(str. 311) Úmysel: *veriaci farnosti. Myrovanie

Farské oznamy:

• 21.11. bude v rámci liturgie požehnanie detí
• 26.11. v nedeľu je zmenený čas liturgie na 7:30

Blahoželáme Marián (nar. 17.11.), Klaudia (meniny 17.11.), vladyka Milan (18.11.), 
Emília (meniny 24.11.), Katarína (meniny 25.11.)




